Terhességi szovetek visszamaraddsa:

A leggondosabb elldtds mellett is elGfordulhat, hogy
magzati szovetek, illetve magzati melléKrészek maradnak.
vissza a méh iiregében. Erre alvadéKos vérzés, alhasi gorcsos
fajdalom hivhatia fel a figyelmet. EKKor sziikség lehet a
méfikapards — megismétlésére,  lehetSleg  antibiotiKus
védelemben. Ez természetesen ismételt KockdzatokKal jdr.

Nagyfokis vérzés:

Nagyon ritkdn véralvaddsi zavarok miatt KovetKezhet be.

KiilsG méhszdj elzdroddsa:

A tagitds KovetKeztében a méhnyak meguvastagodik, és
hegesen gyogyulva elzdrja a méhnyakat.

Ennek. KovetKezménye, hogy a menstrudcios vér nem tud
szabadon tdvozni, igy erfs goresoK jelentKeznek,

Méh difiroddsa:

A terhes méh izomzata felpuhult, ezért nehéz a miitétet
végz8 eszkizzel érzékelni, milyen mélységben hatol be a
méh faldba. Az dthatolo sériilés silyossdgdtdl figg a
tennivalok. mértéKe, ami  Kiterjedhet az  intézeti
megfigyeléstdl a hasi miitétiy.

Méhinyak elégtelensége :

Minél Késébbi idGpontban végzik a terhesség-megszaKitdst,
anndl jobban Kell tdgitani a méfiszdjat, és anndl nagyobb a
veszélye annak, hogy a méhnyak Kdrosodik, Egy KovetKezd
terhesség sordn a méhnyak nem tud a nyomdsnak ellendlini,
Kinyilik, ~Ez a  burok  megrepedését,  ennek
Kovetkezményeként vetélést vagy Korasziilést oKozhat.

Terhesséyg tovdbbuviselése

Ritkgn  elbfordulhat, hogy a magzat mnem  Kerilt
eltdvolitdsra és tovdbbfejl6dik, Ilyen eseteKben a terhességi
tinetek nem sziinnek meg.

Lelki eredetil problémadk;

A magzat elvesztése utdn, szomorisdg, biintudat, sirds,
negativ gondolKodds, nvdd és rémalmok is jelentKezhetnek.
Ha nincs Kifez fordulni, és jo lenne beszélgetni a fenti
témdkrol  szakemberrel, Keresse fel bizalommal a
Csalddvédelmi Szolgdlat munKatdrsdt!

v. MEGYEI/REGIOS TERHESSEG
MEGSZAKITAST  VEGZE — EGESZSEGUGHT
INTEZMENYEX
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A Csalddvédelmi Szolgdlat tandcsaddsa a terhesség
megszakitds utdn az aldbbi témakirokben is igénybe
vehet:
» Az abortuszt Kivetd testi és lelKi tinetek
megbeszélése
»  Csalddtervezési tandcsok.
> Személyre szabott fogamzdsgdtldsi modszerek.
megbeszélése

TAJEKOZTATOJA

5. IdjéKoztatds a terhesséy
megszaKitdsrol

Készilt a megyei vezétvédindk és CSVSZ véthok
kozremikddésével



I A TERHESSEG MEGSZAKITAS JOGSZABALYT
FELTETELET

A terhesség megszaKitds alapvet§ szabdlyait a magzati élet
védelmér6l szolo 1992. évi LXXIX. torvény szabdlyozza,
mely szerint:

A terhesség csak veszélyeztetettséy, illetve az dllapotos né
stilyos vilsdg helyzete esetén szaKithato meg — a torvényben
meghatdrozott feltételek szerint. Silyos vdlsdg helyzet az,
amely testi vagy lelki megrendiilést, illetve tdrsadalmi
ellehetetleniilést okoz.

A 12. hetéig szaKithato meyg a terhesség, ha

* azt az dllapotos nd egészségét silyosan veszélyeztet§ ok
indoKolja;

*a magzat orvosilag  valdszindsithetSen  silyos
fogyatékossdgban vagy egyéb Kdrosoddsban szenved;

* a terhesség biincseleKmény KovetKezménye, valamint

* az dllapotos nd siilyos vilsdghelyzete esetén.

A terhesség a 18. hétig szakithato meg, ha

egyrészt fenndll az el6z8 négy feltétel valamelyike, és
emellett teljesiil a KovetKezOKk Koziil még egy feltétel:

* az dllapotos nd Korldtozottan cseleKvGképes wvagy
cseleKvbKéptelen;

vagy a terfességét neki fel nem rohatd egészségi ok, illetve
orvosi tévedés miatt nem ismeri fel Kordbban, vagy az
egészségiigyi  intézmény, illetve valamely hatdsdg
mulasztdsa miatt haladta meg a terhessége az 12 hetes
idBtartamot.

A terhesség Kivételes esetben, ha elfiizédnak a

diagnosztikai eljdrdsok, akar a 24. kétig is megszakithato,

ha

* nagyon silyos fejlGdési rendellenesség veszélye dll fent a
magzatndl.

IdGtartamra teKintet nélKiil megszakithato a terfiesség
* g vdrandos n§ életét veszélyeztet§ egészségiigyi ok miatt,
vagy ha a magzatndl az élettel Osszeegyeztethetetlen
rendellenesség dllna fent.
Az dllapotos n terhesség megszakitds irdnti Kérelmét a
Csalddvédelmi Szolgdlat (CSVSZ) elbtt személyesen tudja
elGterjeszteni a terhességet megallapito sziilész-ngydgydsz
szakorvos dltal Kidllitott igazolds benyiijtdsa mellett.
Korlitozottan cseleKpBképes személy nyilatKozatdnak
éroényességéhez  torvényes  KépviselGjének. a  terhesség
megszakitdsi  Kérelmet tudomdsul wvevd nyilatkozata
sziikséges.
CselekyOképtelen — személy  terhesséy — megszaKitdsra
vonatkozé Kérelmét nevében torvényes KépuiselGje terjeszti
eld.

A terhesség megszakitds gondolatdval érkezd ndK/parok,
minimum Két alkalommal, segitG jellegii tandcsaddson
vesznek. részt, hogy megalapozott informdcio birtoKdban
tudjanak_dontést hozni LegKordbban az els8 beszélgetést
Kovet§ harmadik napon Kérhetik a terhesség megszaKitdst.
Az dllapotos né a Kérblap Kiaddsat Kovetd 8 napon beliil
JjelentKezhet a vdlasztott egészségiigyi intézményben.

A Kérblap mdsolati példanydt a CSVISZ védonb, 24 6rdn
beliil megKiildi, a vdlasztott egészségiigyi intézménynek.,

I1. A TERHESSEG MEGSZAKITAS MODIA

Magyarorszdgon a terhesséy megszaKitds miltéti iton
torténik, A beavatKozds 1-2 napot vesz igénybe a terhesség
nagysdgatol fiiggben. A miitét lényege a méhnyak Kitdgitdsa
és a méh tiregének Kitiritése.

1. lépés: A méhnyak tdgitdsa

Azokndl a terheseknél, akik mdr sziltek, miiszerrel
torténik;  egyre  vastagabb  fémpdlcikat  felhelyezve
altatdsban tdgitja Ki a terhesség megszaKitdst végzd
négydgydsz a méhnyakat .

Azokndl a terheseknél, akik még nem sziltek, vagy
csdszdrmetszésik, volt in. elGtdgitds torténik a miitétet
megel6zben :

o Ke¢miai anyagbol wvagy tengeri novények Kiszdradt
rostjaibol gydrtott palcat (in. lamindridt) helyez fel az
orvos, amely nedvessty hatdsdra  megduzzadva
Kiméletesen 6-8 ora alatt Kitdgitja a méhnyakat.

* Gydgyszerrel, melyet a méhnyak csatorndjéba vagy a
hiivelyboltozatba helyeznek, ami 4-5 éra alatt fellazitia a
méhnyakat.

2. [epés: A méh iiregének Kidiritése

Vikuumszivdsos modszerrel (viKuum-aspirdcié) torténik, 4

terhesség nagysdgatol figgd vastagsdgii csovet vezetnek fel

a méhnyakba és egy eleKtromos szivigép segitségével

Kiszivjdk_a méh tartalmdt, majd ellenbrzik, hogy minden

magzati szovetet eltdvolitottak,

A 12. hetet meghaladd terfiességek. csak a megyei Korhdzak_
sziilészeti — ndgyogydszati osztdlyain, az orvostudomdnyi
egyetemek és a Semmelweis Egyetem Egészségtudomdnyi
Kar szilészeti — ndgydgydszati Klinikdin szakithatok meg
specidlis eljardssal.

II1. A TERHESSEG MEGSZAKITAS VESZELYEI £S
Az ESEILEGES KESOBBI  TERHESSEGRE
GYAKOROLT HATASA

Minden orvosi, miitéti beavatKozdsnak, igy a terfesséyg
megszakitdsnak_is lehetnek szovbdményei. Ezek lefetnek
Korai és Késdi testi szovbdmények és lelKi zavarok,

Fertbzés:

Korokozo  juthat a  hivelybdl a méhiirbe, majd
tovdbbterjedhet a Kétoldali a méhKiirtoKre. A petevezetd egy
igen sériiléKeny és sziik Kis csatorna. A silyos gyulladdsok
gyogyuldsa utin KeletKezd hegesedések, elzdrhatjigk a
petevezetéKet, igy a petesejt és himivarsejt taldlKozdsa
egyszerfien meghitisul. Mds esetben a méhnydlKahdrtydn
Keletkeznek a lezajlott gyulladas KovetKeztében heges, az
embrié  bedgyazédasira alkalmatlan teriiletek. Igy a
megterméKenyiilés utdn elmarad az embrio bedgyazoddsa.



